
 

I Carrera Solidaria Bomberos de Badajoz 
 
Organizan 
 
ADS Extremadura Natural (BadaSport Running Club) en colaboración con 
la Asociación Deportivo-Cultural Bomberos de Badajoz. 
 
Patrocinan 
 
FMD Badajoz, AVATEL, ... 
 
Colaboran 
 
Pulsaciones.net, Be Padel, Puerta 13, Cruz Roja, Protección Civil 
 
Objetivos 
 
 - Conmemorar el Día Mundial del Bombero (4 mayo) 
 
- Recaudar fondos económicos para donar a Cruz Roja y comedores 
sociales de Badajoz (San Vicente de Paúl, Virgen de la Acogida y El 
Gurugú) a razón de 25% del superávit a cada uno de ellos. 
 
Fecha 
 
Domingo, 3 mayo 2026 
 
Lugar 
 
Parque del Guadiana margen izquierda, junto a Puerta 13, con 
prolongación hacia Isla de los Monos y azud del Guadiana. 
 
Modalidades, distancias y horario 
 
09:00 h. Carrera larga M/F, 14 kms 
 
09:00 h. Carrera de Relevos por parejas Hombre/Mujer: 14 kms (6.5 + 
7.5 kms) (cada pareja decide las distancias de cada relevista) Prueba 
puntuable para el Circuito por la Igualdad.  



 
10:30 h. Carrera corta M/F: 7.5 kms 
 
10:30 h. Marcha Nórdica: 7.5 kms (no competitiva) 
 
10:30 h. Caminata: 7.5 kms (no competitiva) 
 
11:30 h. Carreras de Bomberos  competitivas M/F 5K-EPI+ERA y 5K-EPI.  
 
12:30 h. Carreras infantiles no competitivas: distancias acordes a cada 
edad.  
 
13:30 h. Entrega de premios 
 
Premios 
 
Medallas conmemorativas a los participantes de las carreras infantiles y 
a todos los participantes en las Carreras de Bomberos. 
 
Premios económicos a los 10 primeros clasificados M/F en la Carrera 
Larga absoluta M/F (60, 50, 45, 40, 35, 30, 25, 20, 15 y 10€); a los 5 
primeros clasificados en la Carrera Corta absoluta M/F (30, 25, 20, 15 y 
10€); a los 5 primeros de ambas modalidades de Carreras de Bomberos  
M/F (30, 25, 20, 15 y 10€) y a las 5 primeras parejas de la Carrera Larga 
(40, 35, 30, 25 y 20€) 
 
Inscripciones 
 
On line en pulsaciones.net y presenciales en Be Padel 
 
Mayores: 8€ con consumición en Puerta 13 
 
Infantiles: 5€, con bolsa infantil 
 
Camiseta conmemorativa  
 
8€ 


